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Sekundarschule Rümlang-Oberglatt 
 
www.sekro.ch 
 
Schulverwaltung      
  
Irene Meier (Leitung, Personal) 
Gaby Weiersmüller (Finanzen, div.) 
Barbara Meier (Schülerbelange, div.) 
Postfach 324 
Glattalstrasse 181 
8153 Rümlang 
Telefon 043 211 20 90, schulverwaltung@sekro.ch 
 
Öffnungszeiten Schulverwaltung  
Montag 08:30 - 11:30 14:00 - 16:00 
Dienstag geschlossen 14:00 - 18:00 
Mittwoch 08:30 - 11.30 geschlossen 
Donnerstag 08:30 - 11:30  14:00 - 16:00 
Freitag  08:30 - 11:30 geschlossen 
 
Schulleitung 
Frau Mischa Ruf      Herr André Tynowski  
Katzenrütistrasse 4    Katzenrütistrasse 4 
8153 Rümlang    8153 Rümlang 
Telefon 043 211 69 10   043 211 69 11 
mischa.ruf@sekro.ch    andre.tynowski@sekro.ch  
 
Schulsozialarbeit 
Rafael Giamara     Patricia Rütten 
Postfach 331     Postfach 331 
8153 Rümlang    8153 Rümlang 
Telefon 079 792 97 96   079 908 76 84 
ssa@sekro.ch                    patricia.ruetten@sekro.ch 
 
Elternrat 
www.elternrat-ruemlang.ch - info@elternrat-ruemlang.ch 
 
 
Aus dem Schulalltag 
  
Pausengestaltung und Highlights im Schulalltag für die Schülerschaft 
9.50 – der Gong läutet in die grosse Pause. Für Schülerinnen und Schüler sind die nächsten 
zwanzig Minuten wohl eines der Highlights in ihrem Schulalltag. Noch attraktiver ist dieser 
Zeitraum, wenn der Pausenkiosk geöffnet ist und das immer mal wechselnde 
Pausenkioskteam der Schülerschaft gratis Ruchbrot, Most und Pausenäpfeln anbietet. Dies 
ist möglich, weil die Schulpflege Wert auf gesunde Ernährung legt. Lernen ist schliesslich 
eine anstrengende Tätigkeit und braucht immer wieder Kaloriennachschub.  
Im Sortiment gibt es auf Initiative der Schüler auch ab und zu Süssigkeiten  oder sogar 
selber gebackene Kuchen für einen Franken. Damit können die Klassen ihre Klassenkasse 
äufnen und sich Ende der 3. Klasse als letztes gemeinsames Projekt auch einen Zustupf zur 
Abschlussreise verdienen. 
 

http://www.elternrat-ruemlang.ch/
mailto:info@elternrat-ruemlang.ch
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Manchmal gibt es auch besondere Aktionen um zehn Uhr. So testete kürzlich eine Gruppe 
mit ihren Lehrpersonen aus dem Fachbereich Werken die selber gestalteten Racletteöfen mit 
Rechaudkerzen als Wärmequelle. Der rezente Znüni war ein besonderer Genuss, nicht nur, 
weil die Temperaturen zum Essen passend frostig waren, sondern auch, weil es Spass 
macht, wenn die eigenen Projekte auch wirklich funktionieren.  
 

 
Lernen macht Appetit: Verpflegungscrew des Pausenkiosks  
 

 
Racletteöfen im Test! 
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Die stille Crew der Helfer im Schulalltag: Zivis und Schulassistenten  
 
Seit dem Schuljahr 2015/16 sind in den Zürcher Schulen neben Klassenassistenten auch 
Zivildienstleistende wertvolle Helfer im schulischen Alltag. Die Lehrperson hat also sowohl 
einen Nutzen durch den Zivi, aber auch eine Führungsaufgabe, denn je nach Pflichtenheft 
sind Zivis auch an Schulprojekten beteiligt oder – wie aktuell in der Sek RO, auch 
administrativ an den Schnittstellen zwischen Lehrerschaft, der Schulleitung und der 
Schulverwaltung tätig.  
Dieses Schuljahr unterstützt Stefan Weber bei der Vereinfachung vieler alltäglicher Abläufen 
konkret und schnell. Bald wird er den langen Einsatz als Zivildienstleistender erfüllt haben 
und sein Studium der Cybersecurity an der ETH Zürich wieder aufnehmen. 
 
Auch seit einigen Jahren beschäftigt die Sek RO Schulassistenten. Derzeit gehören Urim 
Shatri, Sascha Weiersmüller, Regula Vogel zum Schulassistententeam. Sie unterstützen im 
integrativen Schulmodell Lernende mit besonderen Bedürfnissen. Als Assistenten sind sie im 
Unterricht immer wieder im Auftrag der Lehrperson für das Unterstützen von Lernenden 
zuständig und können so einen Beitrag leisten zum möglichst passgenauen Umsetzen von 
Lerninhalten. 
 
 
 
 
Nächste Termine 
Donnerstag, 9. April 2020 Gründonnerstag schulfrei 

Freitag,  10. April bis   
Montag, 13. April 2020 Osterweekend schulfrei 
Montag,  20. April 2020 Secheläuten schulfrei 
Montag,  27. April bis  
Freitag 8. Mai 2020 Frühlingsferien  

Öffnungszeiten Schulverwaltung finden Sie auf 
www.sekro.ch 

 

 


