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Sekundarschule Rümlang-Oberglatt 
 
www.sekro.ch 
 
Schulverwaltung      
Irene Meier (Leitung, Personal) irene.meier@sekro.ch  

Gaby Weiersmüller (Finanzen) gaby.weiersmueller@sekro.ch 
Mercedes Picano (Schülerbelange, Assistenz SL) mercedes.picano@sekro.ch  
 
Postfach 43 
Glattalstrasse 181 
8153 Rümlang 
Telefon 043 211 20 90, schulverwaltung@sekro.ch  
 
Öffnungszeiten 
Montag 08:30 - 11:30 14:00 - 16:00 
Dienstag geschlossen 14:00 - 18:00 
Mittwoch 08:30 - 11.30 geschlossen 
Donnerstag 08:30 - 11:30  14:00 - 16:00 
Freitag  08:30 - 11:30 geschlossen 
 
Schulleitung 
Robert Letsch        Anna Spånning     
Postfach 43     Postfach 43     
8153 Rümlang    8153 Rümlang     
043 211 69 11     043 211 20 98   
robert.letsch@sekro.ch    anna.spanning@sekro.ch 
 

Welcome to Sek RO 
In Rümlang startet die Sek RO mit zwei Klassen mehr als im vergangenen Schuljahr. Alle 
Stellen konnten besetzt werden, was nicht selbstverständlich ist.  

Unsere neuen Lehrkräfte im Team Worbiger stellen sich vor. Wir wünschen einen guten Start! 

Claus Heiser, Fachlehrperson Musik  
Bereits seit 1991 unterrichte ich als Klassenlehrperson an der Oberstufe 
des Kantons Zürich. Ich wohne derzeit in Rudolfstetten, auf den 
Mutschellen, einer Agglomerationsgemeinde Zürichs 
Ich unterrichte als Bezirksschullehrer im benachbarten Kanton Aargau und 
habe die Gelegenheit mit den Musiklektionen an der Sekundarschule 
Rümlang mein Pensum zu vervollkommnen. Mein Herz schlägt meinen 
Kindheitstagen für die Musik und habe seitdem den positiven Einfluss der 
Musik in meinem Leben verspürt.  
Immer wieder darf ich heute als Musiklehrer erleben, wie das Singen und 
das gemeinsame Musizieren in der Klasse, für emotionale 
Ausgeglichenheit, Geborgenheit, Lebensfreude und Gemeinschaftsgefühl 
sorgt. Nicht zuletzt fördert es auch für ein besseres Sprachgefühl. Ich bin 
froh und dankbar in Rümlang eine Schule gefunden zu haben, in der Musik 

kein "Nischenfach", sondern als Notwendigkeit für die ganzheitliche Entwicklung eines jungen 
Menschen gesehen wird.  
Claus Heiser 
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David Messmer, Fachlehrperson Sport  

Ich heisse David Messmer, werde diesen September 23 Jahre alt und 
lebe schon mein ganzes Leben lang in Stäfa am Zürichsee. Aktuell 
studiere ich noch an der PHZH mit dem Fächerprofil Mathe, NT, Sport, 
WAH und MI. Davor war ich 6 Jahre lang an der Kantonsschule 
Küsnacht. Zwischen Gymnasium und Studium nahm ich mir 2 Jahre Zeit, 
um den Zivildienst zu leisten und zwischendurch die Schweiz zu 
bereisen. Als Zivi arbeitete ich unter anderem im Universitätsspital Zürich 
und in einem Rehazentrum mit Fokus auf Abhängigkeitserkrankungen. 
Einen grossen Teil meiner Freizeit investiere ich in meine Hobbys: 
Parkour, Wandern, Velofahren und diverse Ballsportarten. Seit einigen 
Jahren bin ich Parkour-Leiter für Jugendliche im Turnverein Stäfa. Wenn 

ich nicht in der Turnhalle bin, gehe ich am liebsten in die Berge; im Winter mit den Ski, im 
Sommer mit Biwak und Proviant für mehrere Tage. 
Auf die Zusammenarbeit mit Diamante Favero und Dominik Renz, welche ich beide aus dem 
Studium bereits kenne, freue ich mich jetzt schon riesig! 
 
Sascha Bredal, Klassenlehrperson 1. Sek C 

 
Mein Name ist Sascha Bredal, ich bin 42 Jahre alt und komme ursprünglich 
aus Deutschland aus dem Münsterland nahe der niederländischen Grenze 
und des Teutoburger Waldes. Ab dem 01.08.2024 lebe ich in der Schweiz.  
Meinen Master of Education erhielt ich an der Westfälischen Wilhelms 
Universität Münster. Meine studierten Fächer sind Deutsch, 
Gesellschaftswissenschaften und Mathematik. Mein Referendariat 
absolvierte ich ebenfalls im Kreis Münster. Über die Jahre erwirkte ich noch 
die Qualifikationen in den Fächern DaZ, Technik, Sport und der LRS-
Diagnostik und Förderung. Fachfremd unterrichte ich seit über 10 Jahren 
Kunst und Biologie.   
Seit 15 Jahren unterrichte ich in verschiedenen Schulsystemen in 

Nordrhein-Westfalen und zuletzt in Baden-Württemberg im Landkreis Konstanz.  
Allgemein liebe ich in meiner Freizeit sämtliche Aktivitäten, die mit Wasser zu tun haben. Neben 
diesen Aktivitäten zählen das Wandern in den Bergen und Tennis zu meinen liebsten Hobbies.  
Im kommenden Schuljahr (24/25) werde ich die 1. Sek C als Klassenlehrer übernehmen und sie 
in den nächsten Jahren begleiten. Neben den fachlichen Kompetenzen ist es mein Ziel, die 
Schüler:innen bestmöglich auf das Leben nach der Schule vorzubereiten. Ich freue mich riesig 
auf die neue Aufgabe, auf das Team und die Schülerschaft in der Sekundarschule Rümlang.  
 
Peter Eichenberger, Klassenlehrperson 1. Sek B 
 

Grüetzi mitenand, 
mein Name ist Peter Eichenberger, ich bin 48 Jahre alt und voller 
Vorfreude auf die neuen Sek B-Klasse, welche ich in Rümlang 
übernehmen darf. 
Ursprünglich aus der Privatwirtschaft kommend, habe ich mich vor 
über 10 Jahren für den Beruf des SEK-Lehrers entschieden, weil die 
tägliche Arbeit mit Heranwachsenden zwar viele Herausforderungen, 
aber umso zahlreichere Erfolgserlebnisse mit sich bringt. Die 
persönliche Entwicklung steht bei mir genauso im Fokus wie die zu 

erwerbenden fachlichen und sozialen Kompetenzen. 
Als Vater zweier Buben im Schulalter bin ich der Lebenswelt meiner Schüler:innen auch privat 
nicht fern; in meiner Freizeit treibe ich vielseitig Sport, koche und lese gerne.  
Neben meiner Funktion als Klassenlehrer werde ich meine Klasse in den Fächern MA, EN, RKE 
und BG, daneben auch die Parallelklasse in RZG unterrichten. 
Ich freue mich sehr auf unsere gemeinsame Zeit und wünsche allen weiterhin erholsame 
Ferien! Herzlichst, Peter Eichenberger 
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Janine Alberto, Schulsozialarbeit  

Ich heisse Janine Alberto habe noch kurz vor den Sommerferien 
2024 als Schulsozialarbeiterin im Schulhaus Worbiger gestartet. 
Die Rolle als Schulsozialarbeiterin ist für mich neu, jedoch bringe 
ich viel Erfahrung aus der Kinder- und Jugendhilfe mit, da ich 
viele Jahre in der Familienberatung tätig war und als Beiständin 
Kinder und Jugendliche begleiten durfte.  
In meiner Freizeit bin ich gerne draussen aktiv, das Mountainbike 
oder die Wanderschuhe dürfen dabei nicht fehlen. Die schönsten 
Wochenenden beinhalten für mich eine anstrengende Tour in den 
Bergen mit einem abendlichen, gemütlichen Beisammensein um 
ein Lagerfeuer mit Freunden und Familie.   

Ich freue mich sehr auf die Zusammenarbeit mit den Jugendlichen, den Eltern sowie 
dem schulischen Umfeld und bin neugierig auf die Themen und Herausforderungen, 
welche dies mit sich bringt. 

Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Homepage: www.sekro.ch  
 
Nächste Termine:   

Montag,  19. August 2024.  1. Schultag nach den Sommerferien  
Woche  26.-30. August 2024 Lager- und Spezialwoche   
Dienstag, 27. August 2024 Elternabend 1. Klassen (obligatorisch) 

Beachten Sie auch die Termine auf www.sekro.ch   

http://www.sekro.ch/
http://www.sekro.ch/

